
 

 

 

昨年はご利用いただきありがとうございました 

今年ももよろしくお願いいたします 

 

１月１６日（木）   

日本の伝統“まゆだま”飾り 

小正月に、作物の豊作を願って木の枝に紅白の餅を飾る伝統風習です。 

今年も笠原小学校のお友達が飾ってくれますので 

ぜひ、ごらんください 

１月１８日（第３土）10：30～12：00 

ルームソックスを編みましょう 
棒針で編みます 

定員：１０名   
持物：並太毛糸 ６０ｇ程度  棒針 ８号程 

１月２０日（月）10：30～12：00   

『紅白だるま』を折ります 
和紙で折ります 

定員：１０名   
 

陽だまりサロンの一週間  

 のんびりの日・・第２月曜日１３：３０～共想法体験   

 健康体操・・・毎週火曜日10:30～11:30 

 囲碁・将棋の日・・毎週水曜日 10:00～12:00  

 さをり織り体験・・毎週木・金 10:30～15:30  

  今月は マフラー   ※要申込・町内在住の方 

  持物：中細毛糸２・３玉   費用：８００円～ . 

お問い合わせは・・・ 

笠原小学校内 陽だまりサロン ３７－０１４５ 

ちっちゃいけれどグ～ンと

伸びて履きごこち満点です 

リコーダーを 

吹きましょう 
１月２８日（土） 

１３：３０～１４：３０ 
子供の頃を思い出して一

緒に吹いてみませんか？

アルトリコーダーかソプ

ラノリコーダーをお持ち

ください 


