
     
暑さに負けず、元気に夏を過ごしましょう！ 

夏休み！こどもさをり織り体験 
８月３日・７日・１０日・１７日・２１日（月・金） 

１０：３０～１５：００ 
ひまわりの家でも使われている『さをり織り機』を体験してみよう！ 

内容：10×10㌢コースター2枚  費用：無料  対象：～中学生まで（予約優先）   

おとなもこどもも！つくってみよう！ 

８月 ４日（火）１３：００～１５：００ 

  ゆらゆら液体万華鏡作り  
定員：こども～おとな  ５名（申込順） 費用：400円  

８月１１日（火）１０：３０～１２：００ 

  プラバン工作      
定員：こども～おとな １０名（材料がなくなり次第終了）  

８月１８日（火）１３：００～１５：００ 

  アイロンでペタッ！牛乳パックでカンタン小物入れ   
持物：牛乳パック１本分 定員：こども～おとな １０名 

８月２５日（火）１０：３０～１５：００ 

  牛乳パックで六角形のいすを作ろう   
持物：牛乳パック あれば２４本分（応相談） 

カバーをつける方は布地 

定員：こども～おとな １０名（申込順）    

陽だまりサロンの一週間 
のんびりの日    第２月曜日 共想法体験  ＊８月はお休みです 

いきいきの日    毎週火曜日 健康体操！ １０：３０～ 

＊８月１１日・２５日の体操はお休みです 

囲碁・将棋の日   毎週水曜日 初心者歓迎！１０：３０～ 

    ＊ちびっ子大歓迎！おとなの人に挑戦しよう！ 

さをり織り体験の日 木・金曜日 要予約   １０：３０～ 

今月は『裂き織りマット』を作ります 費用：６００円  持物：綿布 

お問い合わせ…笠原小学校内 陽だまりサロン ３７－０１４５ 

 ＊夏休みも通常通り開館しています＊ 

＊８/１５は臨時休館させていただきます＊ 

 

 

 

町民まつりに『きらりびとみやしろ』がバザーを出店します！ 

８月２２日・２３日 １０時～１５時（両日）進修館・研修室 

掘り出し物いっぱい！ぜひお立ち寄りください！ 

お知らせ 


